
宁波财经学院图书馆数字资源使用指南（详版） 

一、 访问方式 

1、校内访问 

宁波财经学院图书馆官网上，点击上方栏目“电子资源”，电子资源页

面可以看到详细的资源列表。 

 

 
 

2、校外访问  

2.1 CARSI（以知网为例） 

2.1.1 通过“图书馆官网”--“电子资源”--“CNKI期刊、硕博学位数据

库”，选择右上角登录。 

 

2.1.2 进入登录，选择“校外访问”。在高校/机构旁文本框中输入“宁波

财经学院”，点击前往。 



 

2.1.3 自动跳转至学校的统一身份认证，输入自己正确的用户名和密码，

然后点登录，即完成认证。 

 

2.1.4 当页面右上方显示“欢迎宁波财经学院”即表示已登录成功，可正

常使用中国知网网站资源。 

 

2.2 零信任系统 

2.2.1 输入网址 https://atrust.nbufe.edu.cn/，进入学校统一身份

认证界面，输入学号密码登录 



 

2.2.2 进入零信任系统后，选择综合门户，教学科研-电子文献。 

 

 

2.2.3 进入图书馆主页，选择“电子资源”，即可进入各数据库。 

 

 



二、数字资源介绍 

1、中文期刊全文数据库 

1.1 中国知网（CNKI） 

资源类型：期刊、硕博论文、会议论文、报纸、年鉴、专利、标准等。 

特色：一框式检索、高级检索、专业检索；文献导出（支持

NoteExpress、EndNote）；知网节（关键词、作者、机构关联网络）；个人数字

图书馆（订阅、收藏、检索历史）。 

适用场景：中文文献系统检索、学位论文查新、学术趋势分析。 

 

1.2万方数据库 

资源类型：期刊、学位论文、会议论文、专利、标准、科技成果。 

特色：学位论文收录较早、完整度高。 

适用场景：补充知网未收录文献、科技查新、专利检索。 

 

1.3超星期刊 

资源类型：中文期刊全文 

特色：支持移动端阅读（流式排版、适合手机），无需单独安装插件，直接

阅读 PDF/HTML。 

适用场景：快速浏览期刊、移动阅读、弥补其他平台缺失卷期。 

 

2、外文期刊全文数据库 

2.1 EBSCO（ASP+BSP） 

资源类型：综合学术期刊、商管类专业期刊、行业报告、国家经济报告。 

特色：提供 HTML全文，支持翻译和朗读；可创建个人文件夹保存文章 

适用场景：外文综述文献查找、商业案例研究。 

 

2.2 EBSCO（学术主题型数据库） 

资源类型：20个数据库子库，涉及的学科广泛。 



特色：主题词表检索。 

适用场景：特定学科深度检索。 

 

2.3 SpringerLink期刊数据库 

资源类型：Springer、Nature（部分）、Palgrave等出版的期刊、图书、

协议卷. 

特色：支持按卷期浏览或全文检索；大部分文献可下载 PDF。 

适用场景：理工、医学、经管、社科领域外文文献下载。 

 

2.4 Emerald管理学全文数据库 

资源类型：管理学期刊、案例集、学术图书。 

特色：提供实际案例研究（Emerald Cases）；部分期刊收录于 ABS列表。 

适用场景：管理学、市场营销、组织行为、供应链管理等方向。 

 

3、中文文献索引数据库 

3.1 中文社会科学引文索引（CSSCI） 

资源类型：引文索引（非全文库） 

特色：查询某一中文论文被哪些 CSSCI来源期刊引用；分析学科影响力、

机构发文统计；查找中文核心期刊列表。 

适用场景：学术评价、课题申报中的引文分析、寻找重要期刊。 

 

4、外文文献所以数据库 

4.1 Science Citation Index Expanded（SCIE） 

资源类型：科学引文索引。 

特色：引文检索；查看期刊影响因子、分区；文献分析（作者、机构、国

家、年份）。 

适用场景：科技查新、前沿追踪、投稿选刊。 

 



4.2 Social Science Citation Index（SSCI） 

资源类型：社会科学引文索引。 

特色：覆盖社科核心期刊。 

适用场景：社科领域高质量文献检索与影响力分析。 

 

4.3 Arts & Humanities Citation Index（AHCI） 

资源类型：艺术与人文引文索引。 

特色：收录艺术与人文学科核心期刊。 

适用场景：人文艺术领域的引文检索。 

 

4.4 ProQuest Central Premium 

资源类型：期刊、学位论文（PQDT）、报纸、报告。 

特色：可同时检索学位论文和期刊；提供 ProQuest平台高级检索语法。 

适用场景：外文硕博论文查找、跨库统一检索。 

 

4.5 Scopus数据库 

资源类型：多学科文摘/引文数据库（非全文库）。 

特色： 提供作者 H指数、机构发文分析；可导出到 NoteExpress。 

适用场景：快速判断期刊质量、作者学术产出、寻找国际热点。 

 

5、科研辅助数据库 

5.1 NoteExpress文献管理与检索系统 

资源类型：文献管理工具（需安装客户端）。 

特色：从知网、WoS、Scopus等直接导入题录；插入参考文献；文献分

类、笔记、全文管理。 

适用场景：论文、学位论文、课题申报书写作。 

 

5.2 万方选题 



资源类型：选题辅助工具 

特色：分析学科热点与新兴主题；推荐选题方向；可视化研究趋势 

适用场景：硕博开题、基金申报、期刊投稿选题。 

 

5.3 Scopus AI 

资源类型：AI辅助科研检索。 

特色：自然语言提问；生成主题摘要、关键文献推荐。 

适用场景：快速了解陌生领域、探索交叉学科。 

 

6、学习资源数据库 

6.1 时夕乐学网 

资源类型：外语、计算机、考研、职业培训等视频课程 

特色：高清视频、名师授课 

适用场景：自主学习、应试备考、技能提升 

 

6.2 新东方多媒体学习平台 

资源类型：英语四六级、考研英语、托福、雅思、GRE等 

特色：名师课程、模考题库 

适用场景：语言考试备考 

 

6.3 博学易知学习考试系统 

资源类型：职业资格考试（公务员、教师、会计、法律等） 

特色：真题、模拟题、视频精讲 

适用场景：考证准备、职业规划 

 

6.4 爱迪科森职业全能培训库 

资源类型：求职技能（简历、面试）、职场进阶、创业指导 



特色：名师视频课程、海量模考题库 

适用场景：实习求职、就业准备 

 

7、事实统计数据库 

7.1 EPS数据分析平台 

资源类型：宏观经济、行业、区域统计数据 

特色：一键生成图表、地图，支持 Excel、CSV等数据格式下载 

适用场景：论文实证分析、行业报告撰写、数据可视化呈现 

 

7.2 RESSET金融研究数据库 

资源类型：股票、基金、债券、期货、上市公司财务数据 

特色：标准化的学术研究数据格式，可导出到 Stata、SPSS等工具进行数

据分析。 

适用场景：金融实证研究、量化分析 

 

7.3 国务院发展研究中心信息网 

资源类型：政策解读、宏观经济报告、行业研究报告 

特色：涵盖宏观经济、行业、区域等全维度数据与深度分析报告，兼具系

统性与实证研究价值 

适用场景：政策研究、经济分析 

 

8、案例文献数据库 

8.1 全球案例发现系统 

资源类型：企业案例、教学案例、案例研究论文 

特色：收录国内外知名商学院案例，可依据学科、关键词、企业类型检索 

适用场景：管理案例分析、毕业论文案例支撑 

9、电子图书 

9.1 田田阅读 



资源类型：中文原版电子图书 

特色：海量正版最新电子书 

适用场景：课外阅读、文学素养提升 

 

9.2 读秀学术搜索 

资源类型：图书章节、全文、知识点检索 

特色：文献传递（单次不超过 50页）封面、目录、版权页预览 

适用场景：查找稀缺学术图书、查证知识片段 

 

9.3 超星电子图书 

资源类型：百万级中文电子图书 

访问方式：超星阅读器（需安装 SSReader）网页阅读或学习通 APP 

适用场景：整本在线阅读、人文社科经典著作 

 

9.4 移动图书馆 

资源类型：电子书、期刊报纸、学术论文及多媒体视频 

特色：接入读秀、超星等资源全文获取，与图书馆系统打通，可查馆藏、

续借。 

适用场景：碎片时间阅读，日常查询馆藏、办理续借，是移动端的综合性

学习与研究工具。 

 

9.5 金图外文图书数据库 

资源类型：外文原版电子图书（英文为主） 

特色：独有引文知识挖掘，不限并发数 

适用场景：外文原版学术著作阅读、课程参考 

 

三、检索与获取方法 



1、基本检索技巧 

无论使用中文还是外文数据库，掌握以下检索技术可显著提高查准率与查

全率。 

 

 

 

检索技巧 说明 示例 适用数据库 

布尔逻辑 

AND（且）、

OR（或）、

NOT（非） 

人工智能 AND 图书馆 

COVID-19 OR 冠状病毒 

大数据 NOT 电商 

所有数据库 

英文引

号 " " 

精确短语检

索 
"climate change" 

外文数据库

（WOS、

Scopus、

EBSCO、

Springer） 

通配符 

?（单字

符）、*（多

字符） 

wom?n（woman/women） 

comput*

（computer/computing/computa

tion） 

外文数据库 

字段限定 
在特定字段

中检索 

中文：SU=人工智能（主题） 

外文：AU=Smith（作者） 

知网、万

方、WOS、

Scopus等 

 

2、全文获取路径 

2.1直接下载（需学校已订购） 

适用条件：数据库显示“PDF Full Text”或“全文下载”按钮 

操作：直接点击下载或在线预览 

典型场景： 

知网/万方显示“下载”或“CAJ/PDF” 

SpringerLink / EBSCO 显示绿色“Download PDF” 

ScienceDirect 显示“Download PDF” 



 

2.2：文献传递（未订购文献） 

适用条件：数据库只显示摘要而无全文。 

操作：通过读秀文献传递，检索图书/文章 ，点击“图书馆文献传递”，填

写邮箱，数分钟至数小时收到单次不超过 50页的文献传递。 

 

四、个性化功能 

1、注册个人账户 

注册个人账户可以保存检索历史、设置提醒、定制个人图书馆。 

通用注册方式（以知网为例）：数据库首页点击“登录”或“我的账户”， 

选择“立即注册”，填写邮箱、手机号、密码（部分库支持微信/QQ快捷登

录）。首次在校内登录时，系统自动关联机构权限；校外登录时，使用同一账号

（部分库需定期在校园网内重新激活）。 

 

1、设置文献提醒 

 

提醒类型 作用 
设置路径（通

用） 
推荐频率 

期刊卷期提醒 
某本新刊出版时

通知 

期刊首页 → RSS 

/ Email Alert 
每周/每刊 

关键词/主题检

索提醒 

执行过的检索式

有新文献时通知 

“保存检索” → 

“创建提醒” 
每周/每月 

引文跟踪提醒 

某篇重要论文被

新文献引用时通

知 

论文详情页 → 

“Citation 

Alert” 

每周 

作者跟踪 
某学者新发表成

果时通知 

作者页面 → 

“Follow this 

author” 

不定时 

 

2、文献导出与参考文献格式 

从数据库直接获取引用信息（示例）： 

中国知网：检索结果 → 勾选 → “导出与分析” → “导出参考文献” 

→ 选择格式（含 GB/T 7714）。 



万方：文章页面 → “引用” → 直接复制格式好的文本。 

WOS：单篇记录页面 → 右上角“Export” → “BibTeX / RIS / Plain 

Text”。 

Scopus：单篇记录 → “参考文献” → “查看全部” → “导出所有” 

→ RIS。 

 

五、常见问题 

1、为什么校内登录时提示：“登录失败，原因：您的 IP地址不在许可范

围之内！”？ 

机构用户一般是绑定 IP范围使用，如果超出这个范围则不能实现自动登

录。（如果使用 360浏览器访问，也有可能造成 IP地址发生变化，从而无法正

常登录的情况，建议更换其他浏览器；外文数据库访问建议使用推荐使用适配

度更好的 Google、Chrome、Firefox浏览器，需要经常清除浏览器缓存，高配

置、快速网络环境会加快数据平台的加载进程。 

 

2、登录后，检索下载某些文献提示：“对不起，贵单位没有订购”，怎样

区分订购还是没订购呢？ 

机构帐号如果只订购了某些学科专辑，无权限的学科在下载时会提示这个

信息。如知网检索平台文章下载图标是灰色的，则表示是未订购的文章，如果

下载图标是绿色的，则是订购的文章；外文数据平台无权限下载的文献显示灰

色的小锁，可以下载的文献显示绿色的、橙色的解锁图标。 

 

3、 登录成功后，下载文章过程中，下载几篇后又提示登录是什么情况？ 

这种情况一般是因为在下载过程中如果有一段时间没有操作，登录信息会

超时，在下载时则需要重新登录。 

 

4、外文数据平台打不开，显示“无法显示”、“404 forbidden”等界

面，如何解决？ 

这种情况可以先关闭浏览器，重新打开浏览器，清除缓存，重新加载数据



平台；尝试后还是打不开，可以换一个网络环境或终端设备等。 

 

5、下载的 PDF无法打开或显示为乱码？ 

这张情况可以重新下载，右键另存为，避免使用第三方下载工具。PDF阅

读器推荐使用 Adobe Acrobat Reader或福昕 PDF（Foxit），并清除浏览器缓存

后重试。 

 

六、帮助渠道 

1、在线咨询： 

1.1 登录校园综合门户，在首页导航条选择“AI 服务中心” ，点击进

入。 

 

1.2 进入知识助理板块，选择 “宁小圕”，就可以对她进行咨询啦。（咨

询问题，请先关闭页面下方 DeepSeek，再提问。） 

 

2、联系电话：参考咨询部 0574-88052113 


